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-
-

tura intraurbana, a través de lo que se conoce como islas de calor, y la 

espacios ya mencionados y que corresponden a las áreas industriales, 
-

cos sitios verdes.

 
1. 

2. -

-

-



136

-

A lo largo de sus 35 km de longitud, los puntos elegidos que presen-

1. 
-

blemente los valores de temperatura, hasta por debajo de 0 °C; 
esto corresponde a un parque urbano —Parque Metropolitano 
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2. -
ponde a un área que genera un aumento importante en la tempe-
ratura intraurbana. Los valores más altos sobrepasan los 30 °C. 

-
que es importante mencionar que el primer pico de intensidad corres-

rurales o agrícolas, por lo que no son representativas de la temperatura 

los 30.4 °C. Las condiciones del entorno corresponden al complejo in-
dustrial de la compañía General Motors, mismo que incluye estaciona-
mientos y naves industriales con techos laminados. Los valores detec-

tendrían que hacer los análisis correspondientes—; esta energía se li-

temperatura.
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-

que llevan una secuencia similar en ciertos puntos del territorio; así, 
donde la temperatura aumenta, también lo hacen los valores de brillo, lo 

áreas verdes urbanas respecto al incremento de la temperatura al inte-
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Áreas verdes urbanas, herramienta clave de política pública para la ciu-
dad sostenible

-

ciudades ambientalmente sostenibles que aseguren el acceso universal 

a la calidad del aire y al cambio climático, a través de políticas públicas 
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-

-
ratura intraurbana pueden coadyuvar al incremento de hasta 2 °C de las 
estimaciones del calentamiento global, por lo que investigar y tratar de 

riesgo. No atender dicha dinámica se traduce en acciones más costo-
sas para combatir los impactos del cambio climático en las urbes.

es consolidar el acceso universal a los espacios verdes urbanos. La 

2 del ambiente y permitirá una ma-

cambio climático.

-

cambio climático.

-
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en su estrategia de política pública el incremento de espacios verdes 
urbanos, lo que permitirá que la lucha contra el aumento de temperatura 
intraurbana sea, a la par, contra el cambio climático y así se proyecten 

Conclusiones
La ZMT ha generado un cambio en el comportamiento de los elementos 
del clima regional, pues impacta en la variable temperatura y permite su 

-
dor industrial Toluca-Lerma aledaño a la vialidad Tollocan y en el que se 

es decir, se registra incremento en las áreas industriales, administrativas 
y comerciales.
    Con base en el comportamiento de la temperatura intraurbana en 

-

-

con amplias extensiones de concreto, tales como estacionamientos y 

intensidad.

2 del 

en políticas públicas dirigidas al incremento de áreas verdes urbanas 
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dentro de las Áreas Naturales Protegidas Estatales
Action Protocol in Climatic Contingencies into State 

Protected Natural Areas

Resumen
Actualmente vivimos en una era de constantes cambios climáticos, de 

-
ciones del clima a nivel mundial, eventos que son en gran medida con-
secuencia de las acciones irresponsables de la humanidad, ya que no 

-

-
te las Áreas Naturales Protegidas (ANP) de la entidad.
    Cada año, la temporada de lluvias que en el Estado de México co-

-

-
gencias Climáticas dentro de las Áreas Naturales Protegidas Estatales 

derivadas del cambio climático. Este escrito aborda la importancia de 

los elementos que se presentan, así como las sinergias de trabajo para 
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Las características y procedimientos aquí mencionados son llevados a 
cabo día con día dentro de las 75 Áreas Naturales de carácter estatal; se 
tratará de describirlos en este protocolo, puesto que son aplicados por 

-
tarios de las tierras y guardaparques, entre otros.

el mayor número de Áreas Naturales Protegidas decretadas, las cua-

representa 44.46% del territorio. Por tal motivo es que existe un gran 

generada para el diseño de planes estatales que permitan una mayor 

Palabras clave

Abstract
The purpose of this Protocol is the environmental and social protection 
derived from the extreme conditions that emerge in ecosystems and that 

to have a tool that helps in the planning and establishment of rules and 
-

the Forest Protector, Municipal Councils, among other actors and that in 

winds, there is the establishment of a coordination framework to improve 
the recovery and mitigation processes.

Keywords
Protocol, Protected Natural Areas, conservation, park rangers.

Introducción

-

humana y que requieran ser restaurados o preservados para salvaguar-
dar la diversidad genética de las especies silvestres y lograr el aprove-
chamiento racional de los elementos y recursos naturales, mejorando la 

-
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recuperadas y seguir contribuyendo con la continuidad de los ecosiste-

-
tegias que promuevan un aprovechamiento sustentable y sostenible de 

-

-

y controlar el uso y aprovechamiento sostenible de los 
elementos y recursos naturales de una área determinada 
(GEM, 2022).

-

-

-
tre muchas otras.

2022).
     Además, se busca contribuir al desarrollo sustentable del Estado 

ambiente, mediante el desarrollo de programas y acciones que permi-
tan reducir el deterioro de los ecosistemas, así como conservar, vigilar, 

Áreas Naturales Protegidas
-

-
-

son indispensables para resguardar medios naturales aún existentes 
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Las ANP cumplen diversos objetivos, entre los que destacan la pro-

-

son parte primordial de los ecosistemas y están consideradas por la 

-

desarrollo sostenible (Semarnat, 2010).

con gran potencial de aporte a las poblaciones, además del cuidado 

desarrollo de políticas públicas al respecto sigue siendo un reto; estas 
deben estar debidamente encaminadas al reconocimiento de las nece-

-

Programa de manejo de un Área Natural Protegida
-

-
trolar el uso y aprovechamiento sostenible de los elementos y recursos 

las áreas naturales:

1. -

2. 
3. -
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4. 
-

aprovechamiento racional del área y sus recursos naturales.
5. 

vigilancia.
6. El señalamiento de las disposiciones jurídicas ambientales apli-

cables.
7. 

    Se puede decir que un programa de manejo es el instrumento básico 
-

llo de cada uno de los puntos que lo componen permitirá tener un análi-
sis estructurado que servirá como eje rector para la toma de decisiones 

clara las actividades antropogénicas que ocurren dentro de las áreas y 

    Este conocimiento es el primer acercamiento que se tiene del medio 

y la conciencia de plantear acciones de aprovechamiento sustentable, 

así como implementar protocolos ante contingencias.

Implementación del protocolo
Como ya se ha mencionado, las ANP tienen un papel muy importante 

-

-
-

    La necesidad imperativa de generar protocolos que puedan ser apli-

deben contar con directrices, puesto que son el personal encargado 

del patrimonio cultural, los recursos naturales y los servicios ecosisté-
micos de los países en que trabajan y, por lo tanto, contribuyen signi-

-
tegias, en 2022 las ANP estatales ya cuentan con personal capacitado 
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-

Esta sinergia permitirá tener un reconocimiento internacional sobre la 

-

comunidad global para compartir conocimientos y promover buenas 
prácticas.

objetivos:

las ANP.
-

-
cidentes.

-
blecida.

Etapas
Etapa I.

Etapa II.
continúa hasta el desarrollo de la contingencia.
Etapa III.

ETAPA ACCI N A REALIZAR OBJETIVO

Permanentes

Llevar a cabo operativos de vigi-

dentro del ANP.

Monitoreo de 

n y 
alerta

riesgo ante los eventos climáti-

Tener plena 

los sitios catalo-
gados como de 
alto riesgo ante 
contingencias 
climáticas.
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los servicios de 
emergencia

Ser la primera línea de comunica-

instituciones que apoyan en caso 
de emergencia.

Llamar a los 
servicios de 
emergencia.

poblaciones.
Mantener el 
orden.

necesidades inmediatas, dando 
de los servicios 
de emergencia.

III. Asistencia
Coordinar las acciones tendientes a 

de contingencia.

Ser la primera 
línea de apoyo.

 

La labor de los guardaparques debe ser reconocida porque tienen un 

-

de los guardaparques debe ser una prioridad, de modo que es necesa-
rio mejorar su acceso a los servicios de salud, su seguridad y la posibi-

y manejo de contingencias climáticas, como el combate a incendios y 

-
pulsada por las acciones del ser humano. Estrategias como el decreto 

las actividades permitidas y no permitidas dentro de estas —como los 
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-
gando de esta manera los embates del cambio climático.
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